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C. G. MENENDEZ El médico e historiador José Maria Manuel Garcia- Osuna Rodriguez ha analizado en su tercer y Gltimo libro lafiguradel rey Alfonso X e
Sabio (editorial leonesadel LOBO SAPIENS), del que hablaen la siguiente entrevista.
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JOSE MARIA MANUEL GARCIA-OSUNA RODRIGUEZ.
Médico e historiador, analiza la figura de Alfonso X € Sabio.

A«Alfonso X el Sabio hubiera estado bien escribiendo o pintando, pero no g erciendo de
reyAx»-

A«Era muy inteligente y muy culto, si bien a veces manifestaba un comportamiento
infantil A».
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El Sabio.

-EscribiA3 sendos libros cenA-trados en Alfonso VIl primero y en Fernando El CatA3lico desA-pul©s. A;QUA® le
ha llevado a cenA-trar la atenciA2n en la vida y A©poA-ca de Alfonso X el Sabio?

-Porque hace 14 aA+os que no se ha hecho nada sobre este rey, un personaje al que tengo verdadera
simpatA-ay, sobre todo, porque haA-go un estudio mA©dico de sus mA°A-tiples enfermedades, ademAjs
de demostrar que la corona de CasA-tilla ya no existe, es mentira, era rey de LeA3n y de Castilla o de
CasA-tillay de LeA3n. Con eso me doy por satisfecho de demostrar todas las falacias que circulan sobre el
concepto de corona de Castilla, que afecta a todos los hispanos.

-A;En quA© medida le afectaA-ron las enfermedades en el deA-sempeA+o de la corona?

-No valA-a pararey en el aspecA-to de fuerza moral, de ordeno y mando; era un maniaco depresivo, un
ciclotA-mico, y hubiera estado muy bien escribiendo o pintando, pero no ejerciendo de rey. Su hijo lo llama
leproso porque ve que tieA-ne algo que le come la cara, era un cAjncer provocado por la patada de un
caballo. Sancho IV tambiA©n lo llama hereje porque en determiA-nados momentos le sale el ojo deA-recho
de lacara, y es que tenA-a una sinusitis crA3nica que le provocaba unas cefaleas tan terribles que le daban
ataques de ira. Asimismo, presentaba A°ceras en las piernas, probablemente por una insuficienA-cia
hepAitica; ademAjs, estaba muA-chos dA-as sin orinar, con lo cual deA-berA-a de tener insuficiencia renal.
TambiA©n padecA-a problemas de alergia ya que dicen que se rascaA-ba constantemente y como
conseA-cuencia manifiesta probablemente una dermatitis.

-Lo gue no cabe duda es que era un hombre muy culto

-En determinados momentos era muy inteligente y muy culto, si bien a veces manifiesta un
comA-portamiento infantil.

-A;.Se mereciA2 el apodo de "El Sabio"?

-Apodo apropiado, era un homA-bre de un nivel cultural muy por encima de la media, pero de una bondad
personal y de unainocenA-cia tremenda. Lo calificarA-a de buen rey, le pondrA-a una nota alta, mAjs que a
su padre.

-A¢Fue un rey querido?
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-A Alfonso X se le denigra porA-que quien va a sustituirlo es su maA-yor enemigo, su hijo Sancho IV, que
casi es desheredado.

-A; Los historiadores han sido fieles a la vida de Alfonso X o la han maguillado?

-No se ha alterado su vida, mAjs bien se le denigra porque quien le sustituye es su mayor enemigo, su hijo
Sancho IV

-A; QUA® destacarA-a de su reiA-nado?

-Toda su labor jurA-dica, la equiA-paraciA3n del fuero, hacer una ley, un corpus jurA-dico que afecte a
toA-dos los habitantes de los reinos de LeA3n y de Castilla.

AdemAjs, toda la cuestiA3n de la Reconquistay la EsA-cuela de Traductores de Toledo. Por otro lado, tiene
laidea de ser como su padre, Fernando lll, y ampliA3 los terrenos que le dejA3, ademAjs de incluir el
territorio que dominaba en Europa; las vinculaA-ciones con el continente son consA-tantes.

-AsUno de sus mAjximos intereA-ses era ser emperador?

-Quiere ser emperador y se gasA-ta en ello lo que tiene y lo que no tiene. El deseo del imperio es una
autA©ntica ruina, hasta tal punto que arruinA3 a la ciudad de Zamora, peA-ro sus posibilidades de ser
emperaA-dor son nulas. Hay dos corrientes europeas para serlo, los gAYselfos que apoyan al Papay los
gibelinos que hacen lo propio al emperador, que vienen de Federico BarbarroA-ja, el mayor enemigo del
Papa. PeA-ro Alfonso X no estaba para ser rey, era ciertamente inocente, muy necesitado de afecto, se
quedAs3 sin madre muy pronto y su padre era un hombre duro, recio, terrible.
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